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В В Е Д Е Н И Е

А ктуальность  темы исследования обусловлена с одной стороны  

динам ичны м и изменениями в политической, социально-эконом ической  

и духовной сф ерах российского общ ества, с другой  -  извечны м 

столкновением  «отцов» и «детей» , так обостряю щ им ся в «перелом ны е» 

периоды ж изни государства.

М олодёж ь -  очень важ ное связую щ ее звено в живой эстаф ете 

поколений, и о т  каж дого нового молодого поколения зависи т непреры вность 

связи м еж ду прош лы м и будущ им . П оэтому, и отдельн о взятому человеку, 

и общ еству в целом, небезразлично, какой вы бор сделает м олодое 

п околен ие1. О дин из основны х критериев полноценного внутреннего 

ф орм ирования человека -  это освоени е абсолю тного действия творчества.2

С оврем енн ое общ ество предъявляет все возрастаю щ ие требования 

к ф орм ированию  творческих способностей  человека, делаю т особенно 

актуальной п роблем у развития творческой  активности  как интегрального 

качества личн ости , наиболее адаптируем ого к новым социально- 

экономическим  условиям . С пец и али сту  лю бой проф ессии необходим о 

владение навы кам и творческого реш ения проф ессиональны х задач, ум ение 

выявить п роблем у и найти новый нестандартны й сп особ ее реш ения, ум ен и е 

излож ить и защ итить свое реш ение. Н аиваж нейш ей задачей на пути 

ф ормирования творческой активности  является организация досуга  

молодежи. С ам оорганизация досуга молодежи - чувствительны й показатель 

ее культуры , духовны х предпочтений и интересов, как конкретной личности , 

так и всей социальной группы. И в первую  очередь, необходим о обратить 

внимание на воспитание не отдельно взятой личности , а молодой сем ьи  в 

целом. В сем ье, где присутствует родительский авторитет, взаим опоним ание,

'Гукаленко, О.В. Воспитание в современной России / О.В. Гукаленко // Педагогика. - 
2009. -№ 10. - С. 3-17
2 Демченко А. Некоторые проблемы современного развития культурно-досуговой 
деятельности и народного творчества // Культурно-досуговая деятельность и народное 
творчество. - М.: ГИВЦ МК. Р Ф ,  1996.С - 185
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постоянство, еди н ство  требований, уваж ение к институту  семьи в целом ,

стрем лен ие без ссор и конф ликтов реш ать возникаю щ ие проблем ы , 

воспитание детей  будет усп еш н ы м .1

К сож алению , сегодня мож но отм стить, что институт семьи так  же 

претерпел серьезн ы е изм енения: искаж ение духовн о  - нравственны х 

ори енти ров, отчуж дение от  культуры  и и скусства подростков, м олодеж и 

и взрослы х. И от того, сум ею т ли молоды е семьи адаптироваться 

к возникш им  проблем ам  сем ейной  и общ ественной ж изни или нет, зависит, 

будет ли сущ ествовать  н а  сем ья, как ячейка общ ества или распадётся, какое 

новое п околение воспитае '1 и какие ценности для себя поставит на «п ервое 

место». Для нахож дения вы хода из этих проблем молодой семье требуется  

сп еци ализированн ая помощ ь, которую  могут в полном объёме оказать 

педаго! и, соц и ал ьн ы е работники, сп ециалисты  учреж дений  культуры.

( ten o n I, научной разработанности  те м ы . С оци ально-педагоги чески е 

аспекты  привлечения к культурном у активном у досугу  молодой сем ьи  

отраж ены  в и сследованиях С. А. Б ел и ч ев о й / Т. П. Гавриловен, В. И. 

Ъ г в я зн н с к о г о ,1 Р. М. К апраловой. Д и ф ф еренцированны й подход в работе 

с семьей описан  в работах Г. И. К уцепо, Е.И. Н аседкиной.

Хотя тем а воспитания активной  ж изненной  позиции соврем енной  

молодой сем ьи  как «социального  института воспитания» достаточно 

разработана, тем атических  исследований по воспитанию  досуговы х  

интересов соврем енной  сем ьи  проводилось не так много.

1 Гребенников И В. Семья: воспитательные возможности / И В. Гребенников. 3-е изд., 
переработанное и дополненное. - М., 2010,- 285с
'Гукаленко, О.В Воспитание в современной России /  О.В. Гукаленко // Педагогика. - 
2009 - №10. - С. 3-17

3Беличева С.А. Основы превентивной психологии --: Социальное здоровье России, 
М. 1994. -2 2 4  с.

43агвязинский. В И Педагогическое предвидение Текст. / В И. Загвязинский. М. 
Знание, 1987. - 80 с.

Вишневский Ю.Р., Ковалева А.И., Луков В.А., Ручкин Б.А., Шапко В Т. Практикум по 
социологии молодежи. - М.: Социум, 2000. - 482 с
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Таким образом , на современном  этапе привлечения м олоды х семей 

к активной культурно -  досуговой деятельности  назрела необходим ость 

перехода о т  констатации  сущ ествую щ его  полож ения к вы работке

конкретны х действий .

Ц елью работы  мож но назвать поиск наилучш их условий  привлечения

м олодых семей к культурно-досуговой  деятельности. Д ля реализации цели

исследования поставлены  следую щ ие задачи:

1) изучение направления м олодеж ной политики РФ  в отнош ении

молодых семей;

2) изучение специф ики культурно-досуговы х п редпочтений  молодых 

сем ей;
3) оп ределен ие соврем енного состояния организации социокультурной 

деятельности  м олоды х семей и ф акторов, его обуславливаю щ ие;

4) проведение обзора социокультурной  деятельности  в отнош ении 

м олодых семей на прим ере работы  по ф орм ированию  культуры  молодой

сем ьи путем культурно-досуговой  деятельности ;

5) разработка условий организации социально-культурной  

деятельности  на основе педагогической  модели развития сем ейного

совм естного творчества.

О бъектом исследования в данной работе в ы ступ ает  культурно­

досуговая деятельность  молодых сем ей  г. С аратова.

Предметом исследования являю тся теоретические и практические 

аспекты  организации  культурно - досуговой  деятельности  молоды х семей.

Т еоретическая и методологическая база. В исследовании 

используется и сторико-сравнительны й  анализ научны х идей, теорий

и концепций; анализ научной литературы ;

Э м пирическ ая  база исследования. В работе п роведен  сравнительны й 

анализ данны х научной литературы , периодической  п ечати , статистических 

сборников, а  такж е результатов дан н ы х авторского  социологического

исследования.



С тр ук тура  работы. Р абота состоит из введения, четы рех разделов, 

заклю чени я, списка и спользованны х источников.

РА ЗД Е Л  I. С Е М Ь Я  КА К С О Ц И А Л Ь Н Ы Й  И Н С Т И Т У Т

Р азли чаю т две ф ормы  социальны х институтов: простую  и слож ную . 

П росты е социальны е институты  - органи зованн ы е группы лю дей, 

вы полняю щ их определенны е социально значи м ы е ф ункции, которы е 

обесп еч и ваю т совм естное дости ж ен и е целей. В осн ове взаим одействия такой 

группы  л еж и т  ответственное вы полнение ее членами своих социальны х 

ролей, обусловленны х общ еприняты м и ценностям и, идеалами, нормами. 

И сторически  приняты е д уховн ы е ценности, идеалы , нормы общ ества 

обесп еч и ваю т устой чи вость  сущ ествования и ф ункционирования 

соц иальн ого  и н сти тута .1

С ем ья рассм атривается учены м и как первичная социальная ячейка 

общ ества. В своем мнении учен ы е едины: от  м орального и ф изического  

здоровья сем ьи  зависит состояни е государства. О т уровня духовной  

культуры  в отдельной сем ье, зависит и уровен ь  духовной культуры  

общ ества.

А .Г . Х арчев определяет сем ью  как «осн ован ное на браке и кровном 

родстве объедин ени е л ю дей , связанное общ ностью  бы та и взаим ной 

ответствен ностью ».2

В прочем , семья п редставляет куда более слож н ую  систему отнош ений , 

чем брак, поскольку она о бъ ед и н яет  не только  супругов , но и их детей , их 

родителей, други х  родственников. П оэтому правильнее рассм атривать семью  

не просто как брачную  группу, но как социальны й институт. С емья чутко 

реагирует на изм енения, п роисходящ и е в общ естве: от  накопления знаний, 

техн ологи й , обм ена инф орм ацией  до самых крупны х изменений, таких , как

’Овчарова Р.В. Психологическое сопровождение родительства / Р В Овчарова. - М.: Изд- 
во Института психотерапии, 2011 - 3 Юс.
Харчев А.Г. Современная семья и её проблемы. Со-циально-демографическое 

исследование». М., 1978 (соавт с М. С. Мацковским);
5

реорганизация си стем ы , кризис политической  и эконом ической  систем ы , 

особенно кризиса духовности.

Семья как социальны й и нсти тут проходит ряд этапов, склады ваю щ ихся 

в семейный или ж изненны й цикл сем ьи . Н а каждом из этапов семья обладает
I

вы раж енны м и социальны м и и эконом ическим и  характеристикам и.

В соврем енном  общ естве прогрессирует процесс ослабления семьи как 

социального и нститута, изменения ее социальны х ф ункций , семейны х 

взаим оотнош ений. С емья утрачивает свои ведущ ие роли  в социализации 

личности, в воспитании , в организации  досуга и в других важ нейш их 

ф ункциях .2 Э то сущ ественно изм енило характер и ф ункционал сем ьи , 

повлекло за собой  ряд  не только позитивны х, но и негативны х последствий 

не только для отдельны х семей, но и для общ ества в целом.

П онятие социального и нститута ш ироко используется в научной 

литературе как отечественны м и учены ми, так и зарубеж ны м и. 

П рим енительно к семье оно используется, прежде всего, как «слож ная 

систем а действий  и отнош ений , которая вы полняет определенны е 

социальны е ф ункц ии » .4 С емья рассм атривается как и нститут при анализе 

соответствия (или  несоответствия) образа ж изни сем ьи , ее ф ункций 

современны м общ ественны м  потребностям . Понятие сем ьи  как социального 

института очен ь важ но для прогнозирования изм енений в общ естве, 

тенденций его развития. При изучении семьи как соц иальн ого  института, 

исследователей , преж де всего, и нтересую т примеры сем ейного  поведения, 

семейной роли, особенности ф орм альны х и неф орм альны х устоев и 

принципов в сф ере брачно-сем ейны х отнош ений .3

1 Сорокин П.Человек, цивилизация, общество. - М.: Политиздат, 1992. - 543 с.
2Трещинекая Е.А. Некоторые подходы к гендерно - ориентированной социальной работе с 
с молодежью. Опыт проведения социологического исследования. // Социологические 
исследования. - 2003. - №4
3 Теория и методология гендерных исследований. Курс лекций / Под ред. О.А. Ворониной. 
Ворониной. - М.: МЦГИ - МВШСЭН - МФФ, 2001.
4 Сорокин П. Человек, цивилизация, общество. - М.: Политиздат, 1992. - 543 с.
5Гукаленко, О.В Воспитание в современной России / О.В Гукаленко // Педагогика. - 
2009. -№ 10. - С. 3-17
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К ак малая социальная группа семья рассм атривается при изучении 

отн ош ени й  меж ду индивидам и , входящ им и в сем ейную  группу. П ри таком 

подходе мож но изучать мотивы  вступления в брак, причины  разводов, 

ди н ам и ку и характер супруж еских отнош ений и отнош ений между 

родителям и  и детьм и. О браз ж изни семьи -  ди ф ф ерен ц ированн ое понятие, 

вклю чаю щ ее групповы е характеристики  сем ьи  как социальной  группы 

И сследован и е сем ьи  п ом огает учены м исследовать взаим оотнош ения в 

общ естве. С оци олог Э .К . В асильева отм етила, что «образ ж изни сем ьи  - это 

сп еци ф ическая  ф орм а проявления образа ж изни о бщ ества» .1 Ф ункции  семьи 

- это способы  проявления ее активности , ж изнедеятельности  как семьи 

целом , так  и отдельны х ее членов.

А .Г . Х арчев определял основную  роль сем ьи  как репродуктивную , то 

есть  би ол оги ч еское  воспрои зводство  населения в общ ественном  плане и 

удовлетворен и е потребности  в детях  - в л ичн остном .2

Репродуктивная ф ункция семьи - необходимы й ком понент 

количествен ного  и качественного  воспроизводства населения. М ногими 

учены м и эта  ф ункция признается самой важ ной. Чтобы через 24-30  лет 

н аселени е наш ей страны  бы ло  не меньш е, чем сейчас - объ ясн яю т они- 

н еобходим о, чтобы  детей  в сем ье бы ло не меньш е чем родителей , а  

ж елательн о  даж е больш е, так  как двое детей не всегда воспроизводят своих 

роди телей . С  этой точки зрения государство заинтересовано в увеличении 

м н огодетны х семей, что подтверж дается в создании таким  семьям 

о п ределен ны х льгот. Но в увеличении  м ногодетны х семей есть и негативны е 

м ом енты : тенденция увеличения рож дения детей  с патологиям и, угроза 

ограни чен н ости  ресурсов и з-за  перенаселения. ’

1 Васильева Э.К. Семья и ее функции: демогр стат. Анализ. - Новород: Статистика, 1975 - 
18 1 с.
"Харчев А.Г. Современная семья и ее проблемы Со-циально-демографическое 
исследование». М., 1978 (соавт. с М. С Мацковским);
’ Артюхов А.В Государственная семейная политика и ее особенности в России // 
Социально-социологические исследования. 2002 -№ 7.-С. 108-110
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В зависи м ости  от  вида родствен ны х связей внутри социальной группы  

вы деляю т следую щ и е типы  семей: простая (нуклеарная) семья (супруж еская 

пара без детей  или с детьм и, не состоящ им и в браке) и расш иренная 

(слож ная) сем ья (совм естное прож ивание и (или) совм естное ведение 

хозяйства различны м и поколениями или несколькими нуклеарны м и сем ьям и, 

ж ивущ ими вм есте и ведущ ими общ ее хозяйство).

Т акж е учен ы е выделяю т как вид  полную  семью  с обоим и супругам и и 

неполную , с отсутствием  одного из н и х .1

В настоящ ее время в России преобладаю т просты е семьи, им ею щ ие 

детей или без них, увеличилось количество неполны х семей. С лож ны е же 

семьи, состоящ ие из двух или более супруж еских пар, состоящ их в кровном 

родстве, составляю т лиш ь 4,3 %  от  всех семей в стране.

В деле воспитания сем ейного  коллектива как социального института 

важную  роль играет изучение ролевы х расстановок внутри семьи. С ем ейная 

роль - одна из важ нейш их социальны х нагрузок человека в общ естве. 

К ачественное исполнение сем ейной роли зависит о т  вы полнения ряда 

условий, преж де всего, от п равильного  ф орм ирования ролевого образа  для 

сам ого сеоя . *

В каж дой сем ье склады вается уникальная индивидуальная систем а 

воспитания. П од  системой воспитания понимаю тся цели воспитания, 

ф орм улировка его  задач, методы  и приемы воспитания, негласны е п равила 

поведения членов семьи. М ож но вы делить осн овн ы е четы ре тактики  

воспитания в семье и отвечаю щ ие им четы ре типа сем ейны х 

взаим оотнош ений: диктат, опека, «невм еш ательство» и сотрудничество.

Н есом ненно, у каждой из новы х воспитательны х систем есть свои 

ценные качества, немало п олезного и важного. Главное при этом, чтобы  

родители не забы вали, что не ребёнок для воспитания, а воспитание для

‘Дармодехин С.В. Семья как объект государственной политики /  С.В Дармодехин. - М..
2008. - 206 с.
: Вдовина М. Межпоколенные конфликты в современной российской семье / М. Вдовина // 
// Социологические исследования - 2009. - №1. - С. 102-105
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ребёнка. И следует  очень вним ательно относиться к индивидуальности  

п сихи ческого  мира своего ребёнка.

Н евозм ож н о себе п редставить семью , в которой не происходит 

еж едн евн ое внутрисем ейное общ ение.

У д овлетворённ ость  членов сем ьи  совм естны м  общ ением  зависит 

от совм естим ости  их взглядов , ценностей, интересов, от степени взаим ной 

искренней  заи нтересованности . Д оказано, что нервозность, 

н еуравновеш енность , недоверие, эгоизм , зам кнутость являю тся плохими 

спутникам и сем ей н ого  общ ения.

О дн ако , общ ение, состоящ ее только из согласия , представить такж е 

невозм ож но. В нутрисем ейны е противоречия: ссоры , конф ликты , споры , 

дискуссии , неизбеж ны . В этих случаях членам сем ьи  очень важ но понять 

позицию  д р у г  друга, п оставить себя на место, оппонента. О чень важ но ум еть 

находить ком пром иссы  и признавать свои ош ибки , как и право других 

о ш и баться .'Н есп особн ость  к взаим ном у общ ению  способно разруш ить 

семью . Т олько  путем общ ения м ож но достичь гармонии в семейной ж изни.

О т м оральн ого  и ф изического  здоровья отдельно  взяты х семей зависи т 

здоровье общ ества  в целом. О б этом в своих трудах говорил ещ е Ф ридрих 

А длер: «С ем ья - это общ ество  в миниатю ре, от целостности  которого зависит 

безопасн ость  всего больш ого человеческого  общ ества» .2

С  целью  обратить вни м ан ие на проблемы  соврем енной сем ьи , 

осм ы слить их в ф илософ ском , религиозном , психолого-педагогическом , 

соц иальн о-экон ом и ческом  и ины х аспектах, был учреж дён  М еж дународны й 

день сем ьи , отм ечаем ы й еж егодно  15 мая.

П равительством  России за последние годы  принят целы й ряд 

закон одательны х актов, в которы х регулирую тся взаим оотнош ения сем ьи  и

'Каптерев П.Ф. О семейном воспитании: учеб. Пособие / сост. И.Н. Андреева. - М.: 
Академия, 2009. - 168 с.
Вопилова С.Ф. Организационно-педагогические основы формирования социально­

психологической самозащиты подростков в социально-культурной сфере :автореф. 
Дис. ... канд. Пед. Наук: 13.00.05 / Моск. Гос. Ун-т культуры и искусств. - М., 2009 - 
21 с.
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государства. Эти документы  призваны  стаби лизировать  позитивны е 

изменения в институте семьи.

РАЗДЕЛ II. Т Е О Р И Я  И М Е Т О Д И К А  ОРГ А Н И З А Ц И И  Т В О Р Ч Е С К О Й  

Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  М О Л О Д Е Ж И

Т ворчество  -  процесс, который создает качественно новы е 

материальны е и духовны е ценности. О но является итогом создания 

субъективно нового произведения. О сновной критерий, отличаю щ ий 

творчество от изготовления (производства) -  уникальность и 

непредсказуем ость его результата .1 Результат творчества  невозм ож но 

предсказать, даж е имея сведения об исходны х начальны х данны х. Э тот ф акт 

придаёт результатам  творчества больш ую  ценность по сравнению  с 

результатами производства.

Т ворчество  всегда ведет к определённом у отказу  от стары х и созданию  

новы х культурны х ценностей. Творческий п роцесс —  это ум ен и е 

нестандартно мы слить, ум ение находить неординарны е решения.*

П ервой ступенью  на пути к творческой деятельности  является 

познание, накопление знаний о предм ете, который п редстои т изменить.

С ущ ествует  условное разделение творчества  на виды: 

п роизводственно-техническое, изобретательное, научное, политическое, 

организаторское, ф илософ ское, худож ественное, м иф ологическое, 

религиозное, п овседневно-бы товое.3

Работа, направленная на преобразование, превращ ает человека 

в субъект творчества, прививает ем у определенны е знания, способности, 

развивает свободу  мысли, обесп ечивает его всестороннее развитие, д ает  

возм ож ность ф орм ировать позитивны е новейш ие уровни  м атериальной и

1 Батищев Г.С. Диалектика творчества. - М., 1984. С.-320.
2Караковский, В.А. Воспитательная система школы: педагогические идеи и опыт 
формирования [Текст] / В. А. Караковский. - М.: Научно-методическое объединение 
« Творческая педагогика», 1991. - 154 с.
3 Баталова С Р., Самсонов B.C. " Теория и практика развития творческого потенциала 
личности". У-У:. Изд. - полиг. комплекс ВСГАКИ, 2010.С. -239.
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духовной  культуры . У ровень культуры  напрям ую  зависит от интенсивности  

творч еского  процесса.

И звестн о , что развити е прогресса страны  в целом зависит 

от  кол и ч ества  и качества творчески  активны х проф ессионалов в сам ы х 

разны х областях  науки, техники , культуры , искусства, п роизводства. 

Будущ ее государства напрям ую  зависит от повы ш ения интеллектуального  

п отен ц и ала своих граж д ан .1

И так , главным условием  ф орм ирования тяги к творческой  

деятельности  является сочетан и е и одн оврем енн ое развитие вы разительны х и 

креативны х способностей  - овладени е творческим и операциям и с отработкой  

вы рази тельны х средств  язы ка и зобразительного и скусства.2

О дн ой  из основны х задач педагогики является развитие творческого  

м ы ш ления с сам ого ран него  возраста ребенка. Н авы ки такого мы ш ления 

даю т зан яти я логикой , наприм ер, математикой.

О но определяется не только  творческой  способностью  личности  как 

б удущ его  сп ециалиста, его творческой  активностью , навы ками творчества, 

парам етрам и  его  творческого  потенциала, но и особенностям и его личности , 

таким и как тем перам ент, характер, воля, креативность. Т ворческий

потенциал  - социально значи м ое качество личн ости , которое является одной 

из важ н ейш их характеристик соврем енного человека как члена той или иной 

соц иальн ой  группы.

Развити е творческого  потенциала -  это п роцесс освоения индивидом  

к ультурн ы х ценностей и приобретения устойчивой  мотивации

на стан овлен и е себя как человека творческого , обладаю щ его духовны м  

богатством . Для развития в личности  человека такого  качества необходим а 

особая техн ологи я, основанная на знаниях в области психологии ,

'Бубнова С.С. Ценностные ориентации личности как многомерная нелинейная 
система.// Психологический журнал. - 1999. - № 5. - С .38 - 44
2Головаха Е.И Жизненная перспектива и ценностные ориентации личности. // 
Психология личности в трудах отечественных психологов. - СПб.: Питер, 2000. - С.256 
-269.
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образования и творчества, историческом  подходе к развити ю  науки, техники 

и технологии.

С введением  Ф ГО С  в российскую  образовательную  систему встал 

вопрос об изменении содерж ания образования. В осн ове ф едерального 

государственного  образовательного стандарта л еж и т  системно 

деятельностны й подход. Д анны й стан дарт обесп ечивает развитие качеств 

личности с учётом  индивидуальны х особенностей  каж дого  обучаю щ егося 

и призван обеспечить ранее развитие творческого  потенциала 

и познавательны х мотивов, что крайне важно при ф орм ировании  творческого 

мыш ления детей . *

О сновная задача ш колы -  сф орм ировать в ребенке способность к 

сам остоятельном у творческом у м ы ш лению , развивать  сознание своей 

ответственности . М ногие педагоги придерж иваю тся м нения, что творческий 

потенциал человека не развивается, а вы свобож дается от внутренних 

ш аблонов и рамок. О пы т обучения способам креативного  поведения и 

сам овы раж ения, моделирования творческих ситуаций  и ф ормирования 

творческих способностей  в различны х сферах деятельности  дем онстрирует 

сущ ественны й рост показателей креативного мы ш ления.

В ходе занятия худож ественной  сам одеятельностью  происходит 

параллельное развитие творческого  мы ш ления человека и повы ш ение уровня 

худож ественной, проф ессиональной, бы товой, социальной активности .1

С ледовательно, творческая активность подростков  и молодеж и 

ф ормируется через участие в различны х видах деятельности , что 

предполагает становление личн ости , обладаю щ ей знаниям и , ум ениям и и 

навы ками. М аксим альном у раскры тию  творческого потенциала сп особствует 

внеурочная деятельность, которая реализуется посредством  привлечения 

детей и м олодеж и к участию  в спортивны х соревновани ях , ф естивалях, 

концертах, в выставках, различного  рода круж ках и пом огает молодом у

' Пономарев Я. А. Психология творчества. - М.: Наука, 1990. С.- 249.
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человеку  адаптироваться  в тех или иных условиях , раскры ть свои природны е 

ресурсы .

О дн им  из дей ственн ы х способов культурно-творческой  деятельности  

является лю бительское зан яти е творчеством : танцам и , и сполнительством , 

м узи ц ирован ием , прикладны м  творчеством , что, несом ненно, является 

первой ступенью  удовлетворения творческих  запросов и 

заинтересован ностей  в непроф ессиональном  худож ественном  тво р ч естве .1

П ервоначальны м  ш агом к занятиям  худож ественны м  

н епроф есси ональн ы м  творчеством , безусловно, считаю тся инстинктивны е 

п отребности  личности . О дной  из п ервостепенны х задач учреж дений  

культуры  и образования является внедрение творчества  в повседневны й бы т 

м олодеж и: приобщ ение населения м олодого возраста к занятиям

творч еством , к овладению  ум ениям и образного м ы ш ления. Х удож ественная 

сам од еятел ьн ость  в данном  случае вы ступает как ф орма вовлечения 

м олодеж и в образное творчество . Х удож ественная сам одеятельность 

п одразум евает  оп ределен ную  степень социальной значимости и обращ ени е к 

оп ределен ной  аудитории зрителей  либо слуш ателей .

С ам одеятел ьн ое худож ественное творчество  является интересом  

м ногих л ю д ей  разного возраста собственной нереглам ентированностью , 

н езави си м остью , добровольн остью  подбора его  типов, возм ож ностью  

сам ореали зац ии  и удовлетворения потребности  в успехе. О собенная 

зн ачи м ость  в творчестве отводится творческим  личностям , которы е не 

только  сам и  развиваю т свой талант, но и соби раю т вокруг себя в группу 

ед и н ом ы ш лен н и ков .2

'Селиванова Н.Л. Воспитательная система как объект педагогического моделирования 
/Н.Л. Селиванова //Моделирование воспитательных систем, теория - практике. - М.,
2009. - 196с.

2Ярошенков И.Н. Культурно-досуговая деятельность в современных условия - М.: 

МГУКИ, 2004. С.- 320.
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В соврем енн ой  России ясно  вы раж ен всеобщ ий интерес к возрож дению  

массовых праздников и городских м ероприятий, что дает  право сказать 

о потребности изучения сегодн яш н и х  процессов, происходящ их как в 

современном молодеж ном общ естве, так и в стране в целом.

Работу всех организаций в рам ках реализации молодеж ной политики 

необходим о строи ть на четком поним ании , что есть творческая соврем енная 

молодежь и на осознании важ ности  молодой семьи, как наиболее активной 

группы н аселения, для дальнейш его  развития государства.
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Р А З Д Е Л  III. К У Л Ь Т У Р Н О -Д О С У Г О В А Я  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т Ь  
М О Л О Д Ы Х  С Е М Е Й  К А К  Э Л Е М Е Н Т  М О Л О Д Е Ж Н О Й  П О Л И Т И К И

Д осуг - часть нерабочего врем ени, которая остаётся у человека после 

исполнения непрелож ны х непроизводственны х обязанностей  (п ередви ж ен ие 

на работу  и с работы , сон , приём пищ и и др. виды бы тового  

сам ооб служ и ван и я). О бучен и е молодеж и плодотворном у досугу - важ ная 

задача общ ества , так как в досуговой  деятельности  не маловаж ную  роль 

играет рац ион альность , п родуктивность  и творчество . Д осуг способен  

объ един ить и отды х, и труд, и образование.

О п ред елен и е досуга м ож но условно разделить на четы ре осн овн ы х 

группы.

- Д осуг как созерцание - это состояние ум а и душ и, связанное с вы соким 

уровнем  культуры  и интеллекта. В этой концепции досуг обы чно 

рассм атривается  с точки  зрения эф ф ективности , с какой человек д ел ает  что- 

либо.

- Д осуг  как деятельность  - обы чно характеризуется как деятельность , 

не связан н ая  с работой. Э то определение досуга  вклю чает стрем лен ие 

к сам ореали зац ии .

- Д осуг, как свободное время - время выбора. Т о есть время м ож ет бы ть 

и спользовано  различны м образом , причем оно м ож ет бы ть  и спользовано как 

для деятел ьн ости , связанной  с работой , так и не связанной с ней. Д осуг 

рассм атривается  как время, когда человек заним ается тем , что не является 

его п роф ессиональной  обязанностью .

- Д осуг интегрирует три преды дущ их концепции, стирает грань меж ду 

«работой» и «не работой» и оценивает досуг в терм инах, описы ваю щ их
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человеческое поведение. В клю чает в себя понятия времени и отнош ения 

к врем ени .1

О собая ценность досуга заклю чается в том, что он способствует вы ходу 

из стрессов и мелких беспокойств.

У чены ми сф орм улированы  следую щ ие принципы  досуговой  

деятельности:

1. П ринцип всеобщ ности и доступности  - то  есть  возм ож ность 

приобщ ения, вовлеченности всех лю дей  в сферу деятельности  досуговы х 

учреж дений с целью  удовлетворения творческих потенций , их досуговы х 

запросов и интересов.

2. П ринцип сам одеятельности  - реализуется на всех уровнях: 

о т  лю бительского  объединения до  м ассового праздника. С ам одеятельность, 

как сущ н остное свойство личн ости , обеспечивает высокий уровень 

достиж ений в лю бой индивидуальной и коллективной деятельности .

3. П ринцип и ндивидуального подхода - предполагает у ч ет  

индивидуальны х запросов, интересов, склонностей , способностей, 

возм ож ностей , п сихоф изиологических особенностей  при обеспечении их 

досуга. Д иф ф еренцированны й п одход  обеспечивает ком ф ортное состояние 

каж дого участн и ка досуговой акции.

4. П ринцип систем атичности  и целенаправленности  - предполагает 

осущ ествление этой деятельности  на осн ове планом ерного и 

п оследовательного сочетания непреры вности  и взаим озависим ости  в работе 

всех социальны х институтов, п ризванны х обеспечивать досуг лю дей. Э то 

процесс ограни чен н ого  превращ ения человека в общ ествен ное сущ ество, в 

активную  и творческую  личность, ж ивущ ую  полной ж изн ью  в согласии с 

самим собой и общ еством .

'Ярошенков И.Н. Культурно-досуговая деятельность в современных условиях. - М.: 

МГУКИ, 2004. С.- 320.
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4. П ринцип  преем ственности  - предполагает культурное взаим одействие 

и взаим овли ян и е поколений. Реализация принципов организации досуга  на 

п ракти ке по своим  масш табам  воздействия на ли ч н ость  вы ходит дал еко  за 

рамки досугового  врем япрепровож дения, это крупном асш табная социальная 

акция, цель  которой  - разносторонн ее развитие личн ости  ч ел овек а .1

В своей работе я остан овлю сь на особенностях  организации досуга 

м олодой сем ьи .

С ем ья - очень слож н ое социальное образование, пронизы ваю щ ее все 

стороны  социальной  структуры  общ ества. П оэтом у, какой бы стороны  

соц иальн ой  ж изни общ ества мы ни касались, мы обязательно затрагиваем  и 

интересы  семьи."

Н ем ало исследователей  определяю т понятие «молодая сем ья»  как 

сем ью , сущ ествую щ ую  в первы е три года после заклю чения брака (в случае 

рож дения детей - без ограничения продолж ительности  брака), в которой  оба 

суп руга  не достигли  30-летн его  возраста, а такж е сем ья, состоящ ая из одного 

из родителей  в возрасте до 30 л ет  и несоверш еннолетнего ребенка.

Во все врем ена семья является важ нейш им общ ественны м  институтом , 

им ею щ им  реш аю щ ее значение, как для индивидуальной ж изни человека, так 

и для соц иальн ого , эконом ического  культурологического  развития общ ества.

Д ля усп еш н ого  развития страны  необходи м о п ривитие м олодеж и 

тради ц и он н ы х  сем ейны х ценностей. В соответствии  с государственной  

сем ей н ой  политикой  в Российской  Ф едерации на период  до 2025 года к 

сем ейны м  ценностям  относятся и ценности брака, заклю чаем ого в целях 

создани я сем ьи , рож дения и (или) совм естного  воспитания детей  и 

осн ован н ого  на заботе и уваж ен ии  друг к другу, а такж е стрем ление супругов  

и всех член ов  семьи к его сохранению .

'Ш еховцоваЕ Ю.Культурно-досуговая деятельность учащейся молодежи: уровни, стадии, 
модели, 2004
" Лодкина Т В Социальная педагогика Защита семьи и детства / Т В Лодкина: учебное 
пособие для студентов высших учебных заведений. Академия ИЦ. 2009 - 386с.
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Н еобходим ы м  условием реш ения этой стратегической  задачи 

в молодеж ной среде является:

утверж ден и е традиционны х сем ейны х ценностей и сем ейного образа 

жизни;

возрож дение и сохранение духовно-нравственны х традиций в 

семейны х отнош ениях;

создание условий для осозн анн ого  родительства;

ф орм и рован ие условий, при которых молодая семья могла бы 

чувствовать уверенность в будущ ем  и ощ ущ ала бы себя защ ищ енной от 

рисков, связан н ы х с появлением ребен ка или нескольких детей в сем ье.1

С ем ейны й досуг, как потребность личности в общ ении, совм естной  

деятельности , активном  отды хе, и сам ореализации, играет неоценимую  роль 

в воспитании отдельной личности  и семьи в целом. С оциальная роль досуга  

заклю чена в том , что он служ и т средством восстановления ф изических 

и духовны х сил человека, подготавливает его к дальнейш ей трудовой  

и общ ественной деятельности , а такж е служ и т объединению  сем ьи  

и развитию  взаим ной заи нтересованности . П овы ш ению  роли активного  

сем ейного досуга  способствует благоприятны й сем ейны й климат: взаим ная 

забота и уваж ение, п оддерж ание здорового образа ж изни, активная 

ж изненная позиция, правильны й ритм и режим ж изни семьи, разум ное 

распределение ооязанностей меж ду её членами, совм естны й труд и отдых."

С  целью  укрепления «и н сти тута  семьи» и поддерж ки сем ьи , как 

«ячейки общ ества»  последнее время активизирован  процесс коренного 

изменения в отнош ении понимания слова «сем ья», особенно со стороны  

государства. Н ачало этих изменений бы ло в 2008 году, который бы л 

объявлен Годом семьи. На тот  м ом ент в П ослании Ф едеральном у С обранию

1 Лодкина Т В. Социальная педагогика. Защита семьи и детства / Т В Лодкина: учебное 
учебное пособие для студентов высших учебных заведений Академия ИЦ. 2009. - 
386с.
2Хайду Г1 Воспитание ценностных ориентаций. - М.: Школа, - 2001. - 255 с.
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В ладим ир П утин отметил: «Рассчиты ваю , что его проведение позволит 

объедин ить усилия государства, общ ества, би зн еса  вокруг важ нейш их 

вопросов укрепления автори тета  и поддерж ки института сем ьи , базовы х 

сем ейны х ценностей».

На сегодняш ний  день, государством  на первое место ставится развитие 

личн ости , которое происходит в семье. Н а служ бе достиж ения этих целей 

стоят учреж ден и я доп олн ительн ого  образования детей и молодеж и, круж ки, 

клубы по интересам , театральны е постановки для сем ейного просмотра, 

книги для сем ейного чтения, сем ейны е киноф ильм ы , вы ставки, масса 

возм ож ностей  для сем ейного  прикладного творчества, массовы е сем ейны е 

м ероприятия и праздники

Разнообразны й  полноценны й досуг во многом определяет качество 

ж изни сем ьи . М олодая сем ья, как наиболее характерны й образец  малой 

группы , с ф ункцией  организации  рационального досуга и контроля, имеет 

больш и е возм ож ности  взаим ного  обогащ ения и расш ирения досуговы х 

интересов. В свою  очередь, качество сем ейного досуга полностью  зависит 

от  таких ф акторов как: уровен ь  образования и культуры  всех членов семьи, 

уровен ь  обеспеченности  сем ьи , возраста, индивидуальны х особенностей  

и интересов  каж дого из членов семьи, традиции и ценности, которы х они 

п ридерж и ваю тся и на которы е ориентирую тся в своих ж изненны х планах 

и устрем л ен и ях , место ж ительства, социальная принадлеж ность сем ьи , 

а такж е уровен ь  оказания услуг культурно-досуговой  деятельности  

государственн ы м и  учреж дениям и.

С егодня мож но говорить о слож ивш ихся ф орм ах культурно-досуговой  

деятельности . С реди них вы деляю тся програм м ы , связанны е с освоением  и 

п едагоги чески м  использованием  определенной культурной среды , вклю чая 

исторически е и и сторико-культурны е пам ятники, м ем ориальны е ком плексы , 

экологи чески е зоны, худож ественны е экспозиции , музейные занятия, и
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другие инф орм ационны е, развлекательны е, развиваю щ ие программы  для 

сем ейны х групп, в том числе п рограм м ы  выходного дня для населения. 1

Ц елевая н аправленность культурно-досуговы х интересов м олоды х 

семей меняется под воздействием  телевидения и С М И , то есть ш кала 

ценностей «м одности» досуговы х интересов м олоды х семей достаточно 

мобильна. А значит, предпочтения содерж ания и ф орм  культурного досуга  

соврем енны х молодых семей м ож но воспитать, разрабаты вая оп ределенны е 

позитивны е м олодеж ны е програм мы .

С оверш енствование досуга сем ейны х лю дей - сам ой м ногочисленной и 

влиятельной группы  взрослого населения предполагает выделение общ ения 

из узкосем ей ны х рамок, а важ нейш ей задачей организации сем ей н ого  

общ ения является ф орм ирование привычки к культурно обогащ аю щ ем у 

досугу. П равильно организованная культурно-досуговая деятельность 

вы полняет не только восстановительную  ф ункцию  семьи, но и 

воспитательную , так как им еет своей целью  восстановление и поддерж ание 

ф изического и морального здоровья ее членов, удовлетворение вы сш их 

духовны х потребностей.

1 Мясищев В.Н. Структура личности и отношение человека к действительности. 
Психология личности: Тексты. / Под ред. Ю.Б. Гиппенрейтер, А.А. Пузырея. - М.: Изд - 
во МГУ, 1982. - С .35 - 38.



РАЗДЕЛ IV. А Н А Л И З  П Р А К Т И Ч Е С К И Х  А С П Е К Т О В  К У Л Ь Т У Р Н О ­
Д О С У Г О В О Й  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И  М О Л О Д Ы Х  С Е М Е Й  КАК  

Э Л Е М Е Н Т А  М О Л О Д Е Ж Н О Й  П О Л И Т И К И

Н а начало  2018 года в С аратовской  области насчиты валось 2479000  

человек. Из них более  655 ты сяч - м олоды х лю дей  в возрасте от 14 до  30 лет. 

из них студен ческая  м олодеж ь составляет 110 ты сяч, сельская м олодеж ь -  

более 150 ты сяч человек. С ам ы м  многочисленны м  поколением  в г. С аратове 

в 2018 году являю тся лю ди в возрасте от 30 до 34 лет -  их в городе ж и вет  198 

тысяч человек. По итогам п ервого  полугодия 2018 года на территории  

С аратовской  области  п роизведено 7679 государственны х регистраций 

заклю чения брака, и продолж ается намеченная в 2017 году тенденция по 

сн иж ени ю  чи сла расторж ений  браков (почти в два раза меньш е, чем 

заклю ченны х браков) Т аким  образом  статистика указы вает на явное 

ом олож ени е населения г. С аратова и стабильное увеличение количества 

оф ициально зарегистрированны х молоды х семей. 1

А это значит, что задачи , поставленны е в рамках реализации 

молодеж ной политики региона, на данны й мом ент наиболее актуальны . 

В рам ках плана по реали заци и  м олодеж ной политики проходит 

соверш енствован и е систем ы  вовлечения молодеж и в социально значим ую  

деятельность , продолж ается работа по созданию  условий для реализации 

творческого  и и нновационного потенциала молодеж и.

О бластны е целевы е п рограм м ы  «М олодеж ь С аратовской  области »  на 

2003-2005  годы », «М олодеж ь С аратовской  области» на 2006-2008 годы » и 

«М олодеж ь С аратовской  области»  на 2009-2011 годы продолж или развитие 

правовы х, эконом ических, органи зац ион н ы х и социальны х услови й  для 

реализации  региональной м олодеж ной политики , разработку механизм ов 

ряда направлений: граж данского  становления, духовно-нравственного

воспи тани я, ф орм ирования здорового образа  ж изни и личностной

1 http://srlv.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstatJs/srtv/ru/rcporting/
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сам ореализации молодежи в соврем енны х услови ях , создание си стем ы  

патриотического воспитания п одрастаю щ его поколения. В итоге, более чем 

за десятилетний  период развития государственной м олодеж ной политики  в 

С аратовской  области  достигнуты  оп ределенны е результаты .

В едется работа по п оддерж ке творческой и научной м олодеж и.

Различны м и ф орм ам и работы  по выявлению  и п оддерж ке талантливой

молодежи в 2017 году бы ло охвачено более 130 ты сяч молодых лю дей  

области.

В настоящ ее время на территории области  ведут работу 101 

молодеж ное и детское общ ественное объединение, в деятельности  которы х 

занято более  130 тыс. человек.

Т акж е, важным показателем  активности молодеж и С аратова в 

социально-культурной  ж изни города является тот  ф акт, что за 2017- 2018 год 

по линии м олодеж ной политики только в Волжском районе города С аратова 

бы ло органи зовано  и п роведено 1069 культурно-м ассовы х и конкурсны х 

мероприятий. В которых приняли участие более 20000  человек.

Развитие молодой семьи - процесс становления субъектно-объектны х 

отнош ений молодой семьи в государстве и общ естве, в результате которого 

она получает необходим ы е условия и вы полняет соц иальн ы е ф ункции  и 

репродуктивны е у стан овки .1

Т ехнология социально-культурной  деятельности  работы  с м олодеж ью  

представляется как система, и делится на несколько подсистем . Они связаны  

между собой и представляю т еди н ство  предметных ком понентов.2

На сегодняш ний  день сущ ествует  ш ирокий спектр соврем енны х 

социально-культурны х технологий . Их разнообразие связано со см еной  

социокультурной  парадигм ы , а  так ж е с обновлением  содерж ания, подходов,

1 Михайлов Н Н. О потребности личности в самореализации. Научный доклад высшей 
школы. //Ф илософские науки, 1982. -№  4.С.-335.
2Маслоу А. Самоактуализация. // Психология личности. Тексты. / Под ред. Ю.Б. 
Гиппенрейтер, А.А. Пузырея. - М.: Изд - во МГУ, 1982. - С.208 -118.
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м ен талитета социально-культурной  работы  с населением  в целом. П оявление 

новы х техн ологи й  такж е м ож ет бы ть обусловлено  необходим остью  освоения 

соврем ен н ого  инф орм ац ион н ого , культурного, образовательного  и 

п роф есси он альн ого  пространства.

В ы деляя основны е техн ологи и , следует отм етить, что количество их 

увели чивается, а разнообразие возрастает с созданием  новых. Х арактерной 

чертой всех технологий  социально-культурной  работы  является 

м ногообрази е средств, форм  и методов и их ком плексное и спользование в 

реализации  техн ологи и .1

Д ля оп тим ального реш ения задач социально-культурной  работы  по 

ф орм и рован и ю  культуры  досуга  молодой сем ьи , наиболее действенны м и на 

сегодн яш н и й  момент являю тся «культуротворческие»  и «социальны е 

техн ологи и». О ни реализовы ваю тся в культурно -  массовых програм м ах, 

достаточно  разнообразны  по ф орм ам .

Т ехнологии  направления «родители-дети» предполагаю т совм естны е 

занятия и тренинги , посвящ енны е детско-родительским  отнош ениям .

Е щ е одн а эф ф ективная ф орм а воспитания отнош ений в сем ье - 

творческое сем ейное вы ступление. С ем ейное творчество  активны х семей 

часто н осит локальны й характер , например, организация П оздравления 

бабуш ки, в котором приним ает участие вся семья.

На уровн е  м униципалитета стоит задача -  вывести такие активны е 

семьи за рамки «одной сем ьи» и на полож ительном  примере отдельны х 

активны х сем ей  воспитать новы е молодые творческие группы. Т акие 

м ероприятия и сем ей н ы е тем атические ф естивали , как правило, 

организую тся  в рамках соц иальн о  значимы х культурны х собы тий: Д ень

1 Кухтерина Е А. Личностный рост как основа вертикальной социальной 
мобильности молодежи // Вестник УГ'ТУ - УПИ. Актуальные проблемы социологии: 
Сб науч. статей. Екатеринбург ГОУ ВПО УГТУ - УПИ, 2003. - №4(24). - С. 284 - 286

2Бочарова Н И ,  Тихонова О Т  Организация досуга детей в семье: учеб Пособие для 
вузов - М. : Академия, 2010. - 208 с

матери, Д ен ь защ иты  детей , Д ен ь  народного единства, Н овогодние

праздники, Д ен ь Победы.

О пы т работы  В олж ского района подсказы вает, что еж егодное 

проведение сем ей н ы х конкурсов и ф естивалей полож ительно сказывается на 

активность м олоды х семей. Е ж егодно количество сем ейны х конкурсов 

прибавляется, в связи  с  запросом социально- активны х семей.

Т ехнологии  направления «м уж чина-ж енщ ина» направлена на 

удовлетворение потребности в гарм онизации сем ейны х отнош ений. М олоды е 

лю ди, состоящ ие в браке, сегодня им ею т возмож ность реш ить волную щ ие их 

вопросы на сем инарах и консультациях для сем ейны х пар. Все больш ее 

количество сем ей н ы х клубов и объединений  создается при образовательны х 

учреж дениях , библиотеках , ЗА ГС ах. Гак Городской д в о р ец  бракосочетаний 

совм естно с адм инистрацией  В олж ского  района уж е третий  год реализует 

социальны й п роект «С ем ейны е ценности». В работе круглого стола, в 

рамках реализации проекта, еж егодно  принимаю т участи е старш еклассники 

общ еобразовательны х учреж дений района.

Без сом н ен ий , молодеж ь -  это та сила, которая строи т будущ ее!

Т акой особы й  статус м олодеж и рож дает п отребн ость  в адекватной  

молодеж ной политике, способной реш ить или см ягчи ть имею щ иеся 

проблемы , а такж е направить в созидательное русло творческий  потенциал 

молодежи. И сходя из опыта работы , мож но сделать вы вод, что в С аратовской  

области сф орм ировалось и развивается направление государственной 

политики по отнош ению  к м олодому поколению .1

Д оказано , что посредством  досуга  молодеж ь ведет  поиск своего м еста в 

мире. С ледовательн о , организованны й процесс ф орм ирования творческой  

активности м олоды х лю дей очень важен.

Это подтверж даю т и итоги исследования, направленного  на вы явление 

досуговы х предпочтений м олоды х семей г. С аратова. И сследование 

проводилось в 2018 году путем анкетирования м олодеж и г. С аратова



в возрасте 20-35 лет. А нкета состояла, в осн овн ом , из вопросов, вклю чаю щ их 

в себя возм ож ны е варианты  ответов , из которы х опраш иваем ом у н еобходим о 

бы ло вы брать тот, которы й более всего соответствует его мнению . 

А нкетирован ие проводилось аноним но в целях получения наиболее 

достоверн ой  инф орм ации. И сследование п редусм атривало описание 

отдельн ы х  явлений и ф актов.

Все респонденты  п ризн аю т больш ое зн ачен и е досуга в ж изни  человека. 

Разница состои т в том , как именно молодой человек  предпочитает проводить 

свой досуг: кто-то п редп очи тает интернет и телевизор , другие стрем ятся к 

общ ени ю  с друзьям и , не м ож ет не радовать тот ф акт, что сегодня становится 

популярны м  среди м олоды х парней и девуш ек  помимо учебы  заним аться в 

секциях  или студиях, занятия в которы х являю тся для них не менее 

значим ы м  врем япровож дением . Хотя достаточно  много молодых лю дей  все 

ещ е синоним ом  слова «отдохнуть»  признаю т такие понятия как выпить, 

п окутить, покураж иться.

С  одной  стороны , причиной неорганизованности  молодеж и является 

то, что достаточно п родолж ительное время сокращ алась доступность 

культурн ы х ценностей.

С другой  стороны , сущ ествование огром н ого  количества свободного  

врем ени (ран ее  оно зап олнялось  необходим остью  зарабаты вать «карм анны е 

ден ьги»  - сегодня м олоды м дольш е п ом огаю т родители, оп ять  же, 

студен чески е команды  направлялись в колхозы , стройотряды  пом огали  на 

глобальны х стройках, органи зовано  свободное время молодеж и бы ло и 

разли чн ого  рода партийны м и собраниям и и сборам и, круж кам и по 

и нтересам , турпоходам и) заставляет м олоды х лю дей самим себе его 

организовы вать. О бщ ественная незадействованность молодеж и, отри цан ие 

«чувства  коллектива» и утри рован ие значим ости  «собственного Я» является 

благодатн ой  почвой для развития ан тисоц иальн ого  поведения. «О т нечего 

делать» сегодня соверш аю тся больш инство  дем онстративны х хулиганских 

вы ходок, употребление алкогольн ы х и наркотических средств. Таким
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образом , м олодеж ь, воспитание которой «пущ ено на самотек», склонн а к 

поведению , не согласую щ ем уся с нормами и ценностям и общ ества, в 

больш ей степени , чем вклю ченны е в общ ественны е процессы  молодые лю ди.

Н аибольш ее количество молодеж и (здесь отличие в предпочтениях 

холосты х и сем ейны х не значительны е) предпочитает из всех телепередач 

развлекательны е шоу и ю м ористические передачи, м олодеж но­

публицистические, передачи и худож ественны е ф ильм ы  (42% ). М еньш им 

успехом пользую тся м узы кально-инф орм ационны е програм мы  (19% ). Л и ш ь 

1% респондентов предпочитаю т смотреть политические диспуты  и 

новостны е програм м ы .

Разнообразие телевизионны х предпочтений л егко  объяснить наличием 

больш ого количества каналов, позволяю щ их в каж ды й момент вы брать 

интересую щ ую  передачу.

П рим ечательно, что в качестве предлож ений по досуговы м  мероприятия, 

холосты е м олоды е лю ди указы вали  спортком плексы  и развлекательны е 

центры (56% ) а сем ейны е -  парки, зоны отдыха, клубы  по интересам (65% ). 

По результатам  исследования видно, что в разны х областях своей 

деятельности , в том числе в области  досуга, м олодёж и предоставлена 

больш ая свобода выбора, но больш ое внимание необходим о уделять им енно 

«сем ейном у досугу» . Т акие м ероприятия не только  разнообразят сем ейны й 

досуг, они сп лотят  молодую  сем ью , сп особствую т полноценном у сем ей н ом у  

воспитанию  детей в молодой сем ье, повы сят п рестиж  самого института 

семьи.

В осн овн ом , молодые семьи не видят препятствий  для проведения 

интересую щ его досуга, отм ечаю т достаточно учреж дений  и мероприятий для 

удовлетворения разносторонних досуговы х потребностей , единственны м  

препятствием  названа ф инансовая ограниченность.

М ож но предполож ить, что изменения, п роисходящ ие в досуге, буд ут 

углубляться. В озм ож но появление новы х форм досуга. Но будем надеяться,
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что всё это будет не меш ать, а способствовать активном у участию  

росси йской  молодёж и в ж изни наш его общ ества, России и мира в целом.

Н еобходим о особо  обратить вним ание на создание условий для 

органи зац ии  культурно -  досуговой  деятельности , обеспечиваю щ их 

возм ож ность развития досуговы х интересов соврем енной молодой семьи:

«Д и ф ф еренцированны й подход» к сем ьям  различным по социальном у 

п ризн аку , материальном у полож ению , уровню  досуговой  активности ;

«Р аспределен ность  п едагогического воздействия» на сф еру  досуговой 

активности  всех субъектов  сем ейного воспитания (дети, родители , педагоги);

«Л ичностного  понятия»  досуговы х интересов и видов досуговой 

активности  представителей  семьи;

«С оци ально-культурн ой  модерации» досуговы х интересов как 

дви ж ущ ей  силы социально-культурной  активности  семьи;

«С ам одостаточности  и свободы  вы бора» социально-культурны х 

предпочтений  семьи в п роцессе реализации досуговы х интересов.
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ЗА К Л Ю Ч Е Н И Е

И зучение теоретических основ  культурно-досуговой  деятельности  

отнош ений молоды х семей как элем ента м олодеж ной политики п озволяет 

заклю чить следую щ ее.

Ц ентр ф орм ирования культуры  объективно находится не в ш коле и 

трудовом коллективе (как принято считать), а в сем ье. П оэтому важ но 

создать условия для воспитания полож ительно активной  ответственной 

сем ьи .1 О собая роль в осущ ествлении  социально - педагогической ф ункции  

семьи прин адлеж ит совм естной  досуговой деятельности." А нали з 

организации социально-культурной  деятельности  молодой семьи показал, 

что перечень технологий  по работе с молодой сем ьей  достаточно богат, 

разнообразен и им еет свои сп еци ф ичны е черты.

Н аиболее прим еняемы ми на сегодняш ний день технологиям и  

повы ш ения культуры  семьи являю тся культуротворческие и социальны е 

технологии. О ни им ею т разн ообразн ы е направления, ф ормы , методы  и 

средства реализации . О сновой социально-культурной деятельности  в

отнош ении молодой семьи вы ступаю т государственны е и региональны е

зпроекты.

В рамках данной  работы представлены  условия организации социально- 

культурной деятельности  на осн ове внедрения педагогической  модели 

развития сем ей н ого  досуга. М одель организации сем ей н ого  досуга м олоды х 

семей, ее осн овн ы е содерж ательны е и организационны е подходы  могут стать 

основой ди ф ф еренцированного  подхода развития досуговы х интересов 

различного ти п а  м олоды х семей.
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