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BBEAEHHUE

C KaxIpIM TOJOM B Hallled CTpaHe BCE OOJBIIE CTAHOBHUTCS JIIOJIEH
MOXKUJIOTO BO3pacTa. 3HAYUTEJIBHO BBIPOC MPOIEHT TPaKIaH IMOXKWIOTO U
CTap4YeCKOro Bo3pacra B OOIIEH YMCIEHHOCTH HaceneHusi Poccuu, B mocieaHue
roabl OH cocraBisier npuMepHo 25 %. CpenHuii BO3pacT HacCeJICHUSA
YBEIIMYMBACTCA, a KOJMYECTBO JE€T€M, TOAPOCTKOB M MOJIOJBIX JIKOJIEH
YMEHBIIIAETCS, 9TO KBATHU(PHUITUPYETCS yKE KaK «aeMorpapuiIecKas peBOIOIU.

BauManne MHOrMX HCcieaoBaTeleli IpHUBJIEKaeT JeMorpaduyeckoe
CTapeHUE KakK TEHJACHIUS Pa3BUTHUSI COBPEMEHHOIO POCCHUMCKOIro oOO0IecTBa B
obsactT OMOJIOTHM, TICUXOJIOTHH, COIMOJIOTUU, MEAMUIIMHBI U Jp. K MOJOXEHUIO
MOXKUIBIX B COBPEMEHHOM MHpE. B HBIHENIHHUX YCIOBHUSX MPOOJEMBI HX
COI[MAILHOM 3allMIIEHHOCTU CTAHOBSTCA OCOOCHHO akTyalibHbIMU. B Poccuiickoit
denepanu  TMOXKWIBIC  JIOJA  00JIaIal0T  BCEM  IMOJHOTOM  COIMANIBHO-
PKOHOMMYECKHWX M JIMYHBIX MpaB M CBOOOJ, 3aKkperuicHHbIX KoHcTuTyImen
Poccuiickon ®@enepanumu.

CrpykrypHble pedOpMBI, KOTOPHIC CBS3aHHBI C IMOCTPOCHHUEM PBIHOYHBIX
OTHOIIEHUW B Poccum CylieCTBEHHO HW3MEHUJIM COLMAIIBHOE, SKOHOMHUYECKOE U
CTaTyCHO€ TOJIO)KEHHE TEHCUOHEPOB, a TAK)KE€ CHU3WJIM TOKA3aTeJIM KayecTBa HUX
3I0pOBbS M MOKAa3aTed KadecTBa kKU3HU. CyIIECTBEHHbIC CIBUTH MPOU3OIIIN U B
pacmpeieieHUd MaTepHaIbHBIX PECYPCOB MEXKAY NPEACTABUTEIAMU PA3HBIX
MOKOJICHUM, 3a CYET 3TOr0 BO MHOTOM Y>KECTOUYHMJIMCH XapakTep U CTPYKTypa
CEMEMHO-POJICTBEHHBIX OTHOIIEHUN, a TaK)Xe MOHU3WICS YPOBEHb MOIJICPIKKHU
MOKUJIBIX JIFOJIEH CO CTOPOHBI MOJIOJOTO TOKOJeHUs U padoronareneil. Bee 3to
CUJIBHO BHUJOU3MEHSAECT JYXOBHBIM W HPABCTBEHHBIM KIHUMAT POCCUHUCKOTO
oOlllecTBa, a TaKXke BIMSET Ha COIMAJIbHBIE M IIEHHOCTHBIE CTEPEOTHUIIBI
BOCIIPUSATHUSL CTAPOCTH B MACCOBOM OOINECTBEHHOM CO3HAHWHU, KOTOPBIC TPEOYIOT
cneruanbHoro  (popmupoBaHus MPodeCcCHOHATHHOTO CO3HAHUS PAOOTHUKOB
COITMAIBHBIX CITYXKO.

AKTyaqbHOCTh MPOOJIEMBI COCTOMT B TOM, YTO KOJHUYECTBO OIMHOKHUX

ITOKHJIBIX J'IIOI[GI71 YBCIIMYNUBACTCA C KAXKABIM I'OOOM. HpI/I O9TOM MHOTHUC ITOXXKHJIBIC
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MOTYT SIBISIThCA OJAWHOKUMH ¥ TPHU HAJUYUH OJU3KUX POJICTBEHHHUKOB,
MPOXKUBAIOIIMX COBMECTHO C HUMHU. B mocienHue roabpl B Hallled CcTpaHe
MIPOBOJAMIIMCH COITMOJIOTHYECKHE OMPOCHI, KOTOPBIC IMOKa3aJd, 4YTO Yy JIOACH
CTapIIEero MOKOJICHUSI Kajlo0bl Ha OJJUHOYECTBO 3aHUMAIOT MEPBOE MECTO. Y JIMIL
crapme 70 Jyer mokaszarenb oauHouecTBa 3aHuMaeT 99—100 %, a oOmas
YUCJICHHOCTh OJMHOKHUX MOXKUJIBIX M CTAPBIX JIFOACH JOCTUTAET BCero Julb 6,2 %.
Ho Bce e B HeKOTOPBIX pernoHax POCccHM 4MCI0 ONMHOKUX MOXKHUIIBIX JIFOAEH YKE
nocturyio 30 % ot oOIel YMCICHHOCTH TOXKUIoro HaceiaeHus. OTcroaa ciaeayer,
YTO YKUCJIO OJMHOKHUX MOXKWIBIX TpaXKJaH OyeT MpoJ0JKaTh PACTH.

Hame moHmMaHue COIMANBHBIX MPOOIEM OJMHOKHX ITOXHIIBIX JTFOACH
OCHOBBIBAIOTCSl HA TMPH3HAHWHM TMPUOPUTETHOH POJU CIYKOBl COLHMAIBHOTO
oOCTy)KMBaHMS, KOTOpass aKTUBHO OCYIIECTBIsACT 3(PQPEKTUBHBIC HAMPABICHUS |
dbopMBbI 00CITYKUBaHUS TIOKHWIIBIX TPaK/IaH. Y CIeNTHas OpraHu3alys U BHEAPCHUE
Takol pabOThl 3aBHUCAT OT OJAromnojay4YHOr0 COCTOSHHS OpraHW3aIlMOHHBIX
ycioBuH, 3¢ (PEeKTUBHON MOMOIIM KakK LEIOCTHOM, TaK U KOMIUIEKCHOMW CHUCTEMBbI
COIIMAJIBHOTO OOCHyKMBaHus. Takoe codeTaHre MOXKET ObITb 00ECIeUeHO MyTeM
CHEIMaIbHO OPraHM30BAaHHBIX (OPM W TEXHOJIOTHM, KOTOphIC HaIpaBiCHBI Ha
YAOBJIETBOPEHUE MTOTPEOHOCTEH M MHTEPECOB MOKUIIOTO OOIIECTBA.

CoumanpHOE€ O0OCTY)XMBAaHUE OIWHOKOIO IIOXKHJIOTO HACEJIEHUS MOYKHO
paccMaTpuBaTh KaK TEXHOJIOTHIO COIMAJIbHOM paboThl, KOTOpas IO3BOJISET
OKa3aTh IpakJlaHaM HEOOXOAUMYIO MOACPIKKY B YCIOBUAX )KU3HCHHOW CUTYaIlNH,
TO €CTh  CHUTyalldd, Hapylawlied  KU3HEACATECIbHOCTh  TpaKJaHUHA
(HEecmocoOHOCTh K CaMOOOCITY)KMBAaHUIO B CBSI3U C MPEKIOHHBIM BO3PACTOM,
00JIe3HBI0, MAIOOOECIICYEHHOCTHIO, OJTMHOYECTBOM).

[TpoGyieMbl COLMAIBHBIX OpPTaHU3alUM COCTOAT B TOM, YTO YHCJICHHOCTh
OJIMHOKUX TIOYKUJIBIX JIFOJIEH C KaXKIbIM T'OJIOM JIUIIb TOJIBKO PAacTeT, MO3ITOMY BCE
OombIlle BHUMAHUSL YJEISETCS PAa3BUTHIO COIUAIBHOW pPabOThI C TOXKUIBIMU
JIFObMU B HAIIIEW CTPAHE.

CnoXHyI0 COIMATBbHO-3KOHOMUYECKYIO CHUTYaIlMI0 TPU3BAHBl CMSTYHTH

CTAallMOHAPHBIC 1 HCCTAIMOHAPHLIC YUPCKACHUS COLUAJIbHOTO 06CHy}KI/IBaHI/I}I. Ho
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B YCIOBHSX MPAKTHUECKOH pabOThl LEHTPOB COLMAIBHOTO OOCTYKHUBAHUS
HACEJIEHUS! YPOBEHb PEAM3ALMKU PELICHUS NPOOJIEM MOKUIIBIX JIFOJIEH OCTaeTcs
HEJIOCTATOYHO YJOBJIETBOPUTEIbHBIM. B TeueHHe MpONOIKUTEIBHOTO BPEMEHU
COLIMAJIBHBIE MPOOJIEMBl MOXKUJIBIX JIFOAEH OCTalOTCd HEU3MEHHBIMH, PAaCTET
HE3alIUIIEHHOCTh OJIMHOKOTO HACEJICHHUS.

Crenenb pa3padoOTaAaHHOCTHM: collMajibHas padoTa C MOXKWIBIMHU JIIOJIbMU
HaXOJUTCA BO BCEOOIIEM BHHMAaHUM Kak 3aKOHOJATENEeH, TaK M COLMAIbHBIX
ciyx0. B TO ke Bpemsi HAKOIIEHHBIN MPAKTHUUYECKUI OMBIT COLUAIBLHON paboThI
JUKTYET HEOOXOAMMOCTh BBIPAOOTKM U peaau3aluy CHEeHU(PUUECKUX MOAXOI0B,
dbopM U METOJOB COLMAIBHOM peadMIMTallMd OJMHOKUX TMOXKUJIBIX Jirofeh. B
paborax A. B. Imutpuena, O. B. Kpacuosoii, A. B. [Tucapesoii, I'. C. Cyxobckoii,
E. WM. XonocToBoi mnpoaHaau3upoBaHbl MPOOJEMbl MOXKUIOro yenoBeka. A. T
CuMakoB B cBO€il paboTe omnucan pocT YUCIAEHHOCTU OJIMHOKUX MOKUJIIBIX JIFOJIEH.

OO0beKT nccjie0BaHuA: OJMHOKNE IPayKIaHe TIOKUIIOT0 BO3pacTa.

IIpenmer wucciaenoBaHus: colMaibHas padoOTa € TMOXKUIBIMHU JIFOAbMU,
UCHBITHIBAIOIIUMHU NPOOJIEMY CYOBEKTUBHOTO OJMHOYECTBA.

Ieas ucceqoBaHMsi: HA OCHOBAHUU HM3YYEHUSI OCOOCHHOCTEM MOMKHUIIBIX
rpaXJaH M MNPOBEIEHUS C HHUMH METOJOB JHArHOCTHUKUA C IOCJIEIYIOUIUM
aHaJIN30M, pa3paldoTaTh M anmpoOUPOBATH MPOTPAMMY JACSITEIIBHOCTH CIEIUATUCTa
COLIMAJIBHOM paOOThI MO MPEOAOJIEHUIO CYOBEKTUBHOTO OIIYIIEHUSI OIMHOYECTBA.

JlocTrkeHue 3TOU e TPEAYCMATPUBAET CIEAYIOLIME 3a4aYM:

1. PaccmoTtpeTs KaTeropuanbHbIi anmnapar.

2. IIpoananu3upoBaTh HOPMATUBHO-TIPABOBYIO 0a3y.

3. BEIIBUTE 0COOEHHOCTH OTMHOKHUX ITOKUJIBIX JIFOIEH.

4. OnpenenuTh TAKTUKY U CTPATETHIO UCCIIEIOBAHUS.

5. IIpoBecTr MpakTUYECKOE UCCIEIOBAHUE C TIOMOIIBIO METOAOB U METOJIUK,
MPOAHAIN3UPOBATH MOJYUEHHBIE PE3YJIbTATHI.

6. Pa3zpaborare mnporpamMmy JA€STEIBHOCTH CIEHHANINCTa COIHMATbHOMN
paboThl MO MPEOJOJECHUIO CYOBEKTUBHOTO OMIYIICHHUS OJAMHOYECTBA Y TMOXKHIIBIX

JTIOAEN.



7. Buenputhb u o1ieHuTh 3(HEKTUBHOCTH 3aBIICHHON TTPOTPAMMBI.

I'unote3a: mnpobiema CyOBEKTMBHOTO OIIYIIEHUS OJMHOYECTBA, Kak
IpaBUjIo, OOYCIIOBJICHA JUYHOCTHBIMH OCOOCHHOCTSIMH TIOKHJIBIX JIFOACH, YTO
TpeOyeT crenuaibHON COIMaIbHON pabOThl C HUMHU.

MeToabl 1 METOIMKH HCCJIeIOBAHMS: aHAIM3 JOKYMEHTOB, Oecesia, Orpoc;
METOJMKA JIMaTHOCTHUKHA YPOBHS CYOBEKTHMBHOTO OIIYIICHHUS OJMHOYeCTBA /I.
Paccena u M. @epriocona; metoanka tect CAH: «caMo4uyBCTBHEY, «AKTUBHOCTHY,
«HACTPOCHHUEY; METOJINKA JUATHOCTUKH CAMOOIICHKH IICUXMYECKUX COCTOSHUM (110
I'. Ail3eHky).

MeToaoJiornyeckasi 0CHOBa HCCJIeI0BAHUA: BUTATLHO-OPUECHTUPOBAHHAS
MOJICIb COLMAIbHOW paboThl — oaHa w3 Haubojee dSPGEKTUBHBIX IS
GbOpMHpOBaHUS ¥ OCYIICCTBICHHUS J>KU3HCHHBIX CHJI 4YeJIOBEKa B IMpOIiecce
YAOBJIETBOPEHUS MOTPEOHOCTEH MO IIepKAHUS KU3HEOOCCTICUCHHS U ACATSILHOTO
CYIIIECTBOBAHMS.

Teoperuyeckasi U MpakTU4YecKasi 3HAYUMOCTH PaOOTHI 3aKIIOYACTCS B
aHajgu3e W OOOOIICHMH MaTepuajioB II0 IPOOJIeME COMHAIBHOM paboThl C
OJIMHOKUMH TIOKUJIBIMH JIFOJIBMH, a TaKXKe pa3paOd0TKe M ampoOaIiuu MporpaMMbI
JEATCIBHOCTH  CICHHAINCTa  COIMAbHOM  pabOThl 10  MPEOIOJICHHIO
CyOBEKTHBHOTO OIIYIICHUS OJMHOYECTBA M BO3MOXKHOCTH €€ HCIIOJIb30BaHUS B
NEATETLHOCTH COITMO3ANTUTHBIX YUPESKICHHM.

Ctpykrypa padoThl: OakajmaBpckas padoTa COCTOMT W3 BBEICHHS, JIBYX

rjiaB, 3aKJIIOUCHH:, CIIMCKA UCIIOJIb3YEMbIX NCTOYHHUKOB.



OCHOBHOE COIEP KXAHUE PABOTHBI

AHanM3 TEOPEeTHUYECKHX AaClEKTOB COLHUANbHONM paboThl B OTHOIICHUU
HOKUJIBIX JIIOJIEH B MEPBOM I1aBe paOOThl MO3BOJIWII CAENATh BBIBOJ, YTO MEPBOE
MECTO B Py OCOOEHHOCTEW NOXKWUIBIX 3aHUMAET NpodieMa OJMHOYECTBA.
[Toka3aTesnb OOMHOKUX HOKHIIBIX JIFOJIEH pacTeT U3 roaa B rof. B Hamiel ctpane
IIOMOTaeT CIPABUTHCS C ITOU MPOOIEMOI roCy1apCTBO.

PaccmoTpenne kareropumaipHOrO —ammapara MCCIENOBaHUs IO3BOJIMIIO
HOJIPOOHO TPOAHATU3UPOBATH OCHOBHBIE KAaTETOpUU PAOOTHI, CPEeau KOTOPBIX
«OJMHOYECTBO», «IOKHJIbIE JIIOJIN», «COLHUAIBHOE OOECIEUECHHE», TEXHOJIOTHS
COI[MAJILHOM PabOTHI» U T. .

[Ipy wu3yyeHMH HOPMATUBHO-NIPaBOBOW 0a3bl OIpenesIeHo, YTo MAJis
VIYUIICHUS] JKM3HU  TOXKWIBIX TpaxkgaH POCCHMIICKMM  NpPaBHUTEIbCTBOM
IPUHUMAIOTCS KOHKPETHBIE MEPBI KaK Ha MEXIYHApPOIHOM,
o0IIerocyAapCTBEHHOM, TaK U Ha OTAEJIbHO PErHOHAIBHOM YPOBHE.

beutn  ompeneneHbl W3MEHEHUsT B 3aKOHOAATENbHOM 0a3e CcoluaibHOU
cepbl: 0 BBEICHUU HOBBIX MOHITHH, HOBBIX (POPMYJIUPOBKAX OTAEIHHBIX BHUJOB
COLIMAJIBHBIX YCIIYT, KAKME CTAH/IAPThI YCIYT YTBEPHKICHBI.

Taxoke ObLTH pacCMOTPEHBI OCOOCHHOCTH TTPOOIEMBbI OJMHOYECTBA MOKHIIBIX
rpaxnaad. OnpeneneHo, YyTo COIHATIbHO-TICUXOJOTHYECKHE OCOOEHHOCTH JIIO/IEH
MTOKUJIOTO BO3pacTa  JETEPMHHUPOBAHBI  W3MEHEHUSIMU duznuecKnx
BO3MOXKHOCTEHM,  yTpaToil  OOLIECTBEHHOTO  MOJIOXKEHMS, CBA3AHHOIO  C
BBINIOJIHSABIICHCS pPabOTOM, H3MEHEHUSIMH (YHKIHMA B CEMbE, CMEPTHIO WIU
yIpo30# yTpaThl ONM3KHUX JIOACH, YXYIIIEHUEM YKOHOMHUYECKUX YCIOBHUM KU3HH,
HEOOXOJMMOCTBIO TPUCIIOCAOINBATHCS K OBICTPBIM KYJIBTYPHBIM M OBITOBBIM
U3MEHEHUSIM.

JUis u3ydeHuss mpoOjieM OAMHOKHUX TMOXKWIIBIX JIIOJel ObUIO MpPOBEACHO
npaktuyeckoe wuccienaoBanne Ha 0Oaze ['AY CO «KIHCOH banamosckoro

panioHay.



Heabo wccaeT0BaHUs SIBISUIOCH HM3YYCHHE BIMSHUS JIMYHOCTHBIX
0COOEHHOCTEH Ha TMPOOJIEMYy CYOBEKTUBHOTO OIIYIIEHUS OJWHOYECTBA IMOKHUIIBIX
JTIOAEN.

OCHOBHBIE 3aJa4H UCCJICIOBAHUS 3aKIIOYAIHCH B CIICTYIOIICM:

1. Omnpenenenre KpUTEpreB BEIOOPKU PECIIOH/ICHTOB.

2.  BpiOOp METOAOB W METOAWK JUIsi OLEHKH YPOBHS OJMHOYECTBA

HOKWIBIX JIFOEH.

3. Peanu3arus mpakTHYeCKOTO UCCIETOBaHUSI.
4.,  Ananw3 IOJyYCHHBIX TaHHBIX.
S. Pa3paboTka mnporpamMmbl JAESTEIBHOCTH CIEIHATNCTA COIMATbHOM

paboThl MO MPEOJOJICHUIO CYOBEKTUBHOIO OLIYIICHHSI OAMHOYECTBA Y TOXKHIIBIX
JIIOJIEH.

JUis uccienoBaHuss ObUIO BBIOpAaHO YEThIPE TMOXKWIBIX TIpa)JIaHUHA,
NpUHATHIX Ha couuansHoe obciyxkuBanue B 'AY CO «KICOH banamosckoro
paiioHa». BpIOOp MOXKWIBIX JIFOJIEH OCYHIECTBISUICS MO CIEAYIOIIUM KPUTEPHUSIM:
MEHCUOHHBIM BO3PACT, MPOKUBAHUE ONMKANIIMX POJCTBEHHUKOB B T. bamamios,
pekomenaanuu cotpyaHukoB ['AY CO «KLCOH banamosckoro paiioHa.

HccenenoBanue MPOBOAMIIOCH C IOMOIIBK) COLMOJIOTMYECKUX METOJ/OB:
Oece/bl, HAOMIOEHUS, aHAIN3a IOKYMEHTOB, ICUXOANArHOCTUYECKUX METOAMK:

1. MeTtonuka AMArHOCTUKH  YPOBHS  CyOBEKTHMBHOTO  OIIYIICHHS

oguHouectBa J{. Paccemna u M. @eprrocoHa.

2. Metromuka  Tect CAH:  «CamouyBCcTBUE»,  «AKTHUBHOCTHY,
«Hactpoenuey.

3. Metoauka AMarHOCTUKHA CaMOOLICHKH MCUXUYECKUX COCTOsiHMM (10 T
AM3EHKY).

Jnarnoctuyeckuii  tect-onpocHuk JI. Paccema um M. @eprrocoHa
MPEIHA3HAYECH JUISI OINPENEIIEHUs YPOBHS OJMHOYECTBA, HACKOJIBKO YEJIOBEK
OIIYIIAIOT c€0sl OTMHOKUMHU.

Meronuka CAH sBnsieTcss pa3HOBHIHOCTBIO OINPOCHUKOB COCTOSSHUM H

HacTtpoeHuid. Paspadoran B. A. JlockunbiM, H. A. JlaBpentbeBoii, B. b. Illapaii,
7



M. II. MupomnukoBbiM B 1973 1. OcHOBHBIE COCTaBIAIOMINE (PYHKIIMOHAIBHOTO
MICUXOAMOIIMOHATIBLHOTO COCTOSIHUSI — CaMOYyBCTBHUE, aKTUBHOCTh U HACTPOECHUE.

Tect caMmooreHKM NCUXUYECKUX cocTossHuM I'. Ai3eHka paspabotaH s
ONpENIECNICHUS] YPOBHSI TaKUX IICUXUYECKUX COCTOSIHUM, KakK TPEBOXKHOCTD,
dbpycTparus, arpeCCUBHOCTb, PUTHIHOCTD.

[To pe3ynbTaTamM AUArHOCTUKM CAEIAHBI CICIYIOIIME BBIBOBI: BCE YETBEPO
UCIIBITYEMBIX HMEIOT MPOOJIeMbI, Kacaroliuecss CyOBEKTHBHOTO OIIYIICHUS
OJIMHOYECTBA. DTO CBSI3aHO C OTCYTCTBHMEM POJCTBEHHHUKOB B JHEBHOE BpEM,
OCYILECTBJICHUEM  POJCTBEHHUKAMHU  TPYAOBOM  JEATECIBHOCTH, OTAAICHUS
POJICTBEHHHKOB.

[Iporpamma MeponpusTHH IO MPEOJOJICHHIO CYOBEKTHBHOTO OIIYIICHUS
OJIMHOYECTBA HOCUT KOMIUIEKCHBI XapakTep, T. €. OObEAUHSAET YCUIIUsA
COITMAILHBIX pAOOTHUKOB, MEIUIIMHCKUX PAOOTHUKOB, TICUXOJIOTOB, CIICIIMAIMCTOB
no comuansHOM padore 'AY CO «KILCOH banamoBckoro paifoHa» W caMux
rpaxkaad TMOXUJiIoro Bo3pacta. KoopauHAaTOpOM OCHOBHBIX HAMNpaBiICHUU MO
OKa3aHHWIO MTOMOIIHN MOXKUJIBIM BBICTYTAET CIICIHAIUCT COIIMAIBHON pabOTHI.

[enb: mpeojosieHUE CYOBEKTUBHOTO OIIYIIECHHUS OJMHOYECTBA y Tpa)KJaaH

IIOXKHJIOI'O BO3pacTa.

3amaun:

1. [Ipeoonenne 4yBCcTBa OIMHOYECTBA.

2. IToBbIIIEHNE KM3HEHHONM aKTUBHOCTH MOKHUJIBIX JIIOJICH.
3. DopMUpPOBAHUE MO3UTUBHBIX UHTEPECOB.

JlanHast mporpaMma JESTEeNIbHOCTU CIEUHAIMCTa COUUAIBbHON paboThI
BKJIFOYaeT B Cce0s CICAYIOIHUE HAMpaBJICHUS:  COIHAIBHO-MEIUITUHCKOE;
COLIMAJIBHO-TIEAArOTMYECKOE; COLIMAJIbHO-TICUXOJIOTUYECKOE; COLIMAJIBHO-
KYJBTYPHOE.

@opMbI U BUIBI COLUAIBHBIX MEPOINPHUATHIL: COLHAIBHO-TICUXOJIOTHYECKUE
KOHCYJIbTUPOBAHUS, COLIMAJIBHO-TIEAArOrMueCcKue 3aHSATHS, COLIMAJIBHO-

MCIHNIIMHCKHNE 3aHATHUA, YHaCTUC B KJ'IY6aX 10 MHTCpPECaM.



B ocHOBE KOHCYJIBTUPOBAHUSA JICKUT OKA3aHUE IOMOIIM B KOPPEKUUHU
IICUXOJIOTUYECKOTO COCTOSIHUS MOKWIIBIX TPAXKIAH JUIA aJanTalvuyd B COLMAJIBHOU
cpene. 3aHATAS MOTYT OBITh KaK HWHIUBHUIyaJbHbIE, TaK W TPYIIOBHIE,
HAIIPaBJICHHBIE HA CHM)KEHUE YyBCTBA OJMHOYECTBA MOKUJIBIX TPaXKIaH.

Mertoapl  COLUMAIBHOTO  BO3JCWUCTBUSA:  COLMAIBHO-TIEAATOTHYECKHE,
COIIMATIbHO-MEIUIIMHCKUE, COUATIBHO-TICUXOJIOTUYECKHE.

Ha ocHoBanumm oOmeil  mporpamMmmel Hamu ~ Obula  pa3paboTanHa
WHJVMBUAYAJIbHAS IPOrpaMMa JiJIsl KaKJA0TO U3 UCTIBITYEMBIX.

[Iporpamma  [€SITENTBHOCTH  CHELHAINWCTAa COLMAIBHOM  pabOTBl 1O
IIPEOJIOJICHUIO CYOBEKTUBHOIO OIIYIIEHUSI OJJMHOYECTBA Y MOKUJIBIX JIFOJIEH Oblia
BHeapeHa B aesTenbHOCTh [AY CO «KIICOH banamoBckoro paitoHay.

AnpoOauust mnporpamMmbl  ocymiectBiieHa B 2016 romy B pamkax
IIPOXO0XKAEHUS IPOU3BOJICTBEHHOM ITPAKTUKHU.

[Tocne BHenpeHuss NpOrpaMmbl JAECATEIBHOCTH CHEUUAINCTA COLMATBHOU
paboThl MO MPEOJIOJICHUIO CYOBEKTUBHOIO OLIYIIEHUS OAMHOYECTBA Y MOKUIIBIX
JIOJIE  TMpOBEIeHa BTOPUYHAS  COLMAIbHAs JAUMArHOCTHKA  IOJydaTrelien
COIIMATBHBIX  YCIYyr, IO pe3yJdbTaraM KOTOpPOM ObUT BBISIBIEH SIBHBIN

MTOJIOKUTEIIbHBIN PE3yJIbTAaT BHEIAPEHUS ITPOIPAMMBL.

3AK/IIOYEHUE

ConmanpHas mpobsieMa COBPEMEHHOro OOIecTBa — 3TO OJUHOYECTBO
MOKUJIBIX TPAXJaH, YUCIIEHHOCTh KOTOPBIX PACTET C KaXJbIM T'OJOM U 3aHUMAET
nepBoe mMecto B Poccum. [IpobiieMbl OJMHOKMX TOXKWIBIX JIHOJEH CTaHOBSTCS
nmpo0emMamMu BCEero 00IIecTBa Ha TOCYJapCTBEHHOM YPOBHE.

HeorbemMiieMoil 4acThlO0 TOCYIApCTBEHHOM IIOJMTUKU CTAJI0 COLUAIBHOE
oOcCy>KMBaHUE HACENEHUs, KOTOPOE HEOOXOIUMO MOCTOSIHHO COBEPIIICHCTBOBATD,
a Tak)Ke TMOBBINIATh YPOBEHBb COIMAIBHONU PaOOTHI. J[J1 9TOTO HYKHO MOCTOSTHHO
U3MEHATh TEXHOJOTHUECKYIO CTPYKTYPY JMACSITEIBHOCTH COIMATIBHBIX CIYKO U

JaXKE€ OTHOHICHHUA CaMOI'0 COLHAJIbHOIO pa6OTHI/IKa K np06neMaM ITOZKHJIBIX



JIOJIeH, TOBBIIIAs WX YPOBEHb OOpa3oBaHUs, YTOOBI HamOoJee BHUMATEIHHO U
3a00TIMBO OTHOCUTHCA K MOXKHWJIBIM OJUHOKHUM TPakKJaHaM.

['maBHOW OCOOEHHOCTBIO COIMAIBHONW PaOOTHI C OAMHOKHUMH MOXKHIBIMU
JIOIBMU SIBIISIETCS BBISIBJICHHE COIMANIBHBIX MpoOjeM ¢ yd€Tom crenudukw,
COLIMAJIBHOTO TMOJ0KEHHUs B 00111eCTBE, MOTPEOHOCTEN, MHTEPECOB HE3AUTUIIICHHON
Ipynmnbl  HAaceleHUs, YTOObl  MOBBICUTH  A(DPEKTUBHOCTH  COIHUATBHOTO
00CTy>KUBaHMUS.

Jist  yromyOneHHOTO U3y4eHHsT OCOOCHHOCTEH COLMalbHOM paboThl C
MOXKUJIBIMU JIIOJIbBMH TIPOBEJICHO MPAKTUUYECKOE HCCIECIOBAHUE, IS KOTOPOTO
OBUTIO BBIOPAHO YETHIPE UCHBITYEeMbIX. L[enbl0 McclieIoBaHUs CTAJIO BBISBIICHUE
npo0JeM  HUCHBITYEMbIX, OOYCJIOBJICHHBIE JUYHOCTHBIMH  OCOOEHHOCTSIMH,
MPOBEJEHUE C HHUMHU METOJOB JUArHOCTUKUA C TMOCIEAYIONUM aHAIU30M,
pa3paboTkoii 1 anpobalueil HANBUYATbHON MTPOrpaMMBbl peaduInTaluy Ha 6a3e
['AY CO «KICOH BbanamoBckoro paitona.

HccnenoBanre nMpoBOIUIOCH C MTOMOIIBI0O METOJIUKU JUArHOCTUKU YPOBHSI
cyOBeKTHBHOTO ontymeHus ogquHodectBa [[. Paccena u M. depriocona; MeToauku
tecta CAH: «camouyBCcTBUE», «aKTUBHOCTB», «HACTPOCHHE»; METOJUKHU
JTMATHOCTUKHM CaMOOIICHKU TICUXWUYEeCKUX cocTosHuid (mo I'. A¥l3eHky), aHamus
pPEe3yJbTAaTOB J1aJl OLEHKY YPOBHS OAMHOYECTBA KAXKIOT0 UCIIBITYEMOTO.

B xoxe pa®oThl OBLIO BBISICHEHO, YTO IJIaBHAs MpOOJieMa HCIBITYEMbIX -
npobiemMa CyOBEKTUBHOTO OIIYIICHHS OJAMHOYECTBA, OOYCIOBIEHHAs WX
JUYHOCTHBIMU 0coOeHHOCTAMH. [locie pa3paboTku mporpamma AesiTeIbHOCTH
CIIeMAIUCTA COLUAIBHOW PabOThl MO MPEOJ0JICHUI0 CYOBEKTUBHOTO OIMYIICHUS
OJIMHOYECTBA Yy TIOXKMWJIBIX JIIOJEH Oblla TpOBEIEHAa BTOpUYHAS JHATHOCTUKA
UCIIBITYEMbIX, TIOKa3aBIllasg TIOJIOKUTEIbHBIE pe3yJbTarhl. Ha ocHOBaHHUM
BTOPUYHOM IMATHOCTUKU C YCICIIHBIMU PE3yJIbTaTaMU MporpaMma JIesITEIbHOCTH
CHEIUAINCTa COIMATbHONU PAOOTHI MO MPEOJOJICHUIO CYOBEKTUBHOTO OIIYIICHUS
OJIMHOYECTBA y MOXKWIBIX JIOAEH BKiItoueHa B aesitesnbHOCTh ['AY CO «KIICOH

banamoBsckoro paoHay.
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Takum oOpa3om, Lenb HCCIAEAOBAHUS JOCTUTHYTA, 3aJa4d BBIMOJIHEHBI,
TUIIOTE3a, 3aKIIOYAIOIascs B IPEANOJIOKEHUH, YTO MpobiieMa CyObEeKTHBHOTO
OLIYLIEHUS  OAMHOYECTBA, KaK IMpaBWIO, OOYCJIOBJIEHAa  JUYHOCTHBIMU
O0COOCHHOCTSIMH MOXKHIIBIX JIOICH, YTO TpeOyeT CrerraibHON COlMaIbHONU paboTh

C HUMH, HallJia CBOE IMOATBCPIKIACHUC.
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